Esportes de Aventura: O Wakeboard

Desconhecido pela maioria das pessoas, este Esporte de Aventura, ja divulgado na grande
midia em 2011 na novela “Insensato Coracdo” tem crescido em numero de praticantes
nestes Ultimos anos.

O Wakeboard surgiu em 1979 nos Estados Unidos como opgéo para surfistas em dias sem
onda. Consiste em uma prancha semelhante ha de snowboard que é puxada por uma
lancha. Atualmente ha locais que usam um sistema de cabos para substituir a lancha, mas é
apenas uma adaptacdo do esporte, que ja possui alguns outros desmembramentos, tais
como o Wakeskate (variacdo onde a prancha ndo € presa nos pés e que permite uma
variedade maior de manobras em obstaculos instalados sobre a agua) e Wakesurf (atividade
semelhante, porém sem o tracionamento por cabos, e sim, aproveitando a ondulacdo
formada pela propria embarcacao).

No Brasil, o0 wakeboard segue a tendéncia mundial de crescimento, sendo que podem ser
encontradas algumas escolas de wakeboard na represa de Guarapiranga e um grande
parque, préprio para esta pratica, com varias “pistas” para cada tipo de praticante, desde o
iniciante até os atletas profissionais situado em Jaguariina, o Naga Cable Park.

Texto: Luciano Andrade Bernardes - Vice-Diretor de Esportes da APCD.
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